Ficha-tipo para a recolha dos jogos e tradi¢cGes infantis orais ritmico-expressivos
aos Psicomotricistas
Ficha N° 27

1. DADOS DO PARTICIPANTE:

Género: Feminino [X] (S.M.)

Masculino [ ]

Faixa etaria: 20-29 [X] (23 anos)

30-39 []

Distrito: Lisboa Concelho: Lisboa

2. JA UTILIZOU ALGUM JOGO OU TRADICAO INFANTIL ORAL E RITMICO-EXPRESSIVA NAS
SESSOES DE PSICOMOTRICIDADE

sim [ Nao X

SE SIM...

2.1 Nome e descri¢do do jogo

2.2. Objetivos

3. ACHA QUE OS JOGOS E TRADIGCAO INFANTIS RITMICO-EXPRESSIVOS PODEM SER
POTENCIADORES DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Sim X Nao L]



SE SIM...
3.1. PORQUE E PARA QUE AREAS DO DESENVOLVIMENTO?

“ Penso que estes jogos podem ser positivos a nivel psicomotor (trabalhando por

exemplo a coordenacdo olho-mao através de jogos de maos), a nivel social (uma vez

gue trabalha a comunicacéo e o contacto ocular entre as criancas, bem como a nocao
de regras e a resisténcia a frustracao) e a nivel cognitivo (e.qg. memoéria e atencao)”




